
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การตรวจคัดกรอง 
มะเร็งปากมดลูก 

สถาบันมะเร็งแห่งชาติ กรมการแพทย ์

**ถ้าผลการตรวจด้วย HPV DNA test ไม่พบไวรัสเอชพีวีและการตรวจ

ทางเซลล์วทิยา (Pap smear) ไม่พบเซลล์ผิดปกติ จะมคีวามเสีย่งที่จะ

เป็นมะเร็งปากมดลูกน้อยมาก 

**หากผลการตรวจ (HPV DNA teat หรือ Pap smear) มคีวามผิดปกติ 

ไม่ได้หมายความว่าจะเป็นมะเร็งปากมดลูก แพทยจ์ะแนะนำการตรวจ

เพิ่มเติมหรือวางแผนการรกัษาต่อไป 

ผลการตรวจคัดกรอง 

การฉีดวัคซีนเอชพีวีเป็นการป้องกันการติดเชื้อไวรสัเอชพีวี  

ปัจจุบันประเทศไทยมีนโยบายการฉดีวัคซีนเอชพีวีใหก้ับเด็กหญิง 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 อย่างไรก็ตามแม้ว่าจะเคยได้รับวัคซีนแลว้แตย่ัง 

จำเป็นต้องตรวจคัดกรองควบคู่ไปด้วยเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการป้องกัน

มะเร็งปากมดลูกให้ได้มากที่สุด 

2. ฉีดวัคซีนเอชพีว ี 

ปัจจุบนัมีเทคโนโลยีที่มปีระสิทธิภาพสูง 

ในการตรวจหาการติดเชื้อเอชพีวี 

ชนิดความเสี่ยงสูง และเม่ือใช้ร่วมกับ 

การตรวจทางเซลล์วิทยาที่มีคุณภาพ  

ทำให้สามารถลดอัตราการเกิด 

และเสียชีวิตจากมะเร็งปากมดลูกได้ 

 

มะเร็งปากมดลกู...รู้กอ่นป้องกันได้ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มะเร็งปากมดลูก  
(Cervical Cancer) 

ข้อมูลทางการแพทย์ระบุว่า การตดิเช้ือเอชพีวี  

(Human papillomavirus: HPV) เป็นสาเหตุสำคญัทีท่ำใหเ้กิด 

มะเร็งปากมดลูก เชื้อไวรัสเอชพีวีมอียู่มากกว่า 200 สายพันธุ ์ 

ซึ่งมีประมาณ 14 สายพันธุ์ทีเ่สี่ยงอาจทำใหเ้กิดโรค โดยเฉพาะ 

สายพันธุ์ 16 และ 18 เป็นสาเหตุประมาณร้อยละ 70 ของการเกิด 

มะเร็งปากมดลูกในผู้หญิงทั่วโลก 

**สถิตสิาธารณสุข กองยุทธศาสตร์และแผนงาน กระทรวงสาธารณสุข ปี 2564 

ผู้หญิงมีความเสี่ยงต่อการติดเชื้อเอชพีวจีากเพศสัมพันธ์  

ซึ่งมีโอกาสติดเช้ือเอชพีวีภายใน 2-3 ปีแรก ที่เริ่มมีเพศสัมพันธ์และ

สามารถติดเชื้อซ้ำ ๆ ได้ตลอดแม้จะมีคู่นอนเพียงคนเดียว  

ซึ่งการติดเชื้อเอชพีวีส่วนใหญ่มักไม่แสดงอาการ และมากกว่า 

ร้อยละ 90 จะหายได้เอง โดยภูมคิุ้มกันของร่างกาย มีเพียงสว่นน้อย 

ที่มีการติดเชื้อต่อไปเป็นเวลานานและทำให้เซลล์ปากมดลูกเปลี่ยนแปลง 

เป็นเซลล์มะเร็ง 

สาเหตุสำคัญของมะเร็งปากมดลูก 

*Cancer in Thailand Vol.X (2016-2018) 

มะเร็งปากมดลูกเป็นมะเร็งที่พบมากที่สุดเป็นอันดับต้นๆ  

ในสตรีไทย และพบมากในช่วงอายุ 30-60 ปี ในแต่ละปีจะม ี

สตรีไทยได้รับการวินิจฉัยเป็นมะเรง็ปากมดลูกประมาณ 5,422 คน*  

มีผู้ป่วยเสียชีวติจากโรคกว่า 2,258 คนหรือเฉลี่ยวันละ 6 คน** 

 
 

 

ปัจจัยเสี่ยงของการเกิดมะเร็งปากมดลูก 

 การมีคู่นอนหลายคน 

 การมีเพศสัมพันธ์เมื่ออายุน้อย 

 มีประวัติการติดเชื้อทางเพศสัมพันธ์   

 การสูบบุหรี่ 

 การละเลยไม่ไปตรวจภายในเพื่อคัดกรองมะเร็งปากมดลูก 

 การรับประทานยาคุมกำเนิดเปน็เวลายาวนาน 

 

 
 

มะเร็งปากมดลูกป้องกันได้  

 
1.1 แปปสเมียร์ (Pap smear) เป็นการตรวจทางเซลล์วทิยาของ 

ปากมดลูกเพื่อตรวจหาเซลล์ที่ผิดปกติในระยะก่อนลกุลามเป็นมะเร็ง 

โดยแพทย์จะเก็บเซลล์บริเวณปากมดลูกด้วย spatula และป้ายลงบน 

slide ส่งตรวจทางห้องปฏิบัตกิาร แนะนำใหต้รวจเมื่อเริ่มมี

เพศสัมพันธ์และตรวจเป็นประจำทกุปี 

1. การตรวจคัดกรอง 

1.2 HPV DNA test เป็นเทคนิคทางด้านชีวโมเลกุลเพื่อตรวจหา

เชื้อเอชพีวีสายพันธุ์ก่อมะเร็งบริเวณปากมดลูกและผนังช่องคลอด 

แพทย์จะเก็บเซลล์บริเวณปากมดลกูด้วยอุปกรณ์เฉพาะ จากนั้นใส่ลง

ในขวดน้ำยาและนำส่งห้องปฏิบัตกิาร 


